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Premiers Seciurs
&

Compétences et objectifs acquis lors de la formation
« Premiers Secours en Milieu Isolé »

Milieu Iso

Analyser les compétences de son équipe.

Connaltre et savoir utiliser les

matériels de secours et de survie
proposes.

Connaitre et réaliser des gestes

de secours efficaces sur une
victime.

Réaliser des moyens de fortunes
pour pallier au manque de secours.

Prendre en compte les risques
avant un départ sur le terrain.

Savoir répondre a la problématique

« milieu isolé » avec une déficience
des services de secours locaux.

Adapter son matériel de secours
suivant la mission.

Organiser et utiliser une trousse de secours efficace selon la mission.

PRE REQUIS a la formation: étre formé au SST ou PSC1 il y a moins de deux ans



